
Liebe Kindergartenkinder, da wir ja gerade gar nicht zusammen spielen und 

basteln können, schicken wir euch heute ein paar Ideen, womit ihr euch etwas Zeit 

vertreiben könnt! 

 

Ganz viele Grüße aus der Kita Klüt senden Euch eure Erzieher*innen! 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Salzteig-Mandalas 

 

 

 

Materialien: Verschiedene Naturmaterialien wie z.B. Blätter, Blumen, kleine Steine, 

Stöcker, Gras etc.  

Zutaten für einen Salzeig:   2 Tassen Weizenmehl (Typ 405) 

 1 Tasse Salz 

 1 TL Pflanzenöl  

 1 Tasse Wasser 

 

Zubereitung des Salzteigs:  

Mehl und Salz vermengen.  

Wasser hinzufügen und alles zu einem glatten Teig verkneten. Pflanzenöl hinzufügen 

und nochmal ausgiebig kneten, um die Geschmeidigkeit des Teiges zu erhöhen. 

 



Den fertig gestaltenden Salzteig mehrere Tage dann an der Luft trocknen lassen.  

 

Selbstgemachte Knete 
 

 

 

Zutaten für selbstgemachte Knete  

 400 g Mehl 

 400 ml Wasser 

 200 g Salz 

 sechs Teelöffel neutrales Öl (zum Beispiel Sonnenblumenöl) 

 sechs Teelöffel Zitronensäure (Pulver, im Drogeriemarkt erhältlich) 

 Flüssige Lebensmittelfarben 

Zubereitung:  

1. Kocht 400 ml Wasser auf. 

2. Mischt alle Zutaten – bis auf die Lebensmittelfarbe – in einer großen Schüssel 

zusammen. Am besten geht das mit einem Handrührgerät. 

3. Teilt die Masse in so viele Portionen, wie ihr unterschiedliche Farben habt. 

4. Färbt jede Portion Knetmasse mit einer anderen Lebensmittelfarbe. Drückt 

dazu mit dem Daumen eine kleine Mulde in die Knetportion und füllt die Mulde 

mit ein paar Tropfen Lebensmittelfarbe. Dann den Klumpen noch mal gut 

durchkneten.  

 


